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 9 月に入り、暦の上では秋ですが、残暑が厳しくまだまだ暑い日が続きそうですね。それ 

でも子ども達は暑さに負けずに元気に過ごしています。９月はお月見のだんご、お彼岸のお 

はぎ等日本の慣習にあわせた食べ物があります。十五夜やお彼岸にはこれらの食べ物を食べ 

るのもいいですね。今月も夏バテしないように食事や睡眠をしっかり摂りましょう。 

  

～行事予定～         「出前育児教室」 のご案内     

２日（火） 体操教室           ９月６日（土）の 10:30～13::00 にムーブ      

４日（木） 絵画教室           （男女共同参画センター）で開催します。どなた     

５日（金） 絵画教室           様も参加無料で、あそびコーナー・食育コーナ      

１２日（金） 古前地区敬老会       ー・育児相談コーナー等があります。あそびコー     

（ぞう・ぱんだ）     ナーでは手作りおもちゃやバルーンアート、食育      

１６日（火） 体操教室          コーナーでは手作りおやつの紹介やきのこの収穫     

１７日（水） ふるまえひろば       体験等盛りだくさんです。「ロケットくれよん」      

１８日（木） 誕生会             （あそびうたデュオ）のコンサートもあります。     

２４日（水） 体操教室              たくさんの参加をお待ちしています。          

                                                                                           

    

                       

                       

                        

伝染性紅斑（りんご病）       

今、当園でも流行しています。その名の        

   とおり、頬が赤くなり、発熱 やだるさ、咳       ～職員のキャリアアップ研修～                     

やくしゃみなど風邪のような 症状が出てき   

ます。人によって症状は様々なようです。    5 日（金）ひまわり学園地域職員 

飛沫感染しますが、実は人に感染させてしま              勉強会 （川添） 

うのは、頬が赤くなる前。赤くなったら、他    ８日（月）幼児教育研修      （川添） 

の人に移す心配はほとんどありません。体調       

の変化が見られたら、とりあえず受診をお願    

いします。                    

りす組に新しいお友だちが

３名入ります。よろしくお願

いします。 


